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 A QUI DE DROIT 
 
 
 Morges, le 16 juillet 2023 

 
 
Atelier documentaire (Un)essential Humans 
 
Madame, Monsieur, 
 
Par la présente, je me permets de vous faire part de l’expérience susmentionnée à laquelle j’ai pu 
participer avec ma classe d’allophones, âgés de 16 à 22 ans, durant les mois de janvier et février 2023. 
 
Ariane et Bastien Mérillat sont venus à plusieurs reprises en classe, d’abord pour introduire le sujet du 
documentaire et sensibiliser les élèves aux choix importants de mise en scène. À la suite d’un travail 
de création de questionnaire en vue d’une interview, Madame et Monsieur Mérillat ont accompagné 
les élèves lors du tournage et finalement du montage vidéo. Cet accompagnement s’est toujours fait 
dans la bonne humeur, l’écoute, la curiosité, le respect et la bienveillance. 
 
Les retours des élèves ainsi que le mien sont extrêmement positifs. Les diverses parties du projet ont 
permis aux élèves d’améliorer ou développer les points suivants :   
  

• Cohésion du groupe (entre élèves et entre élèves et professeurs interviewés) 
• Travail en équipe  
• Dynamique de classe positive, enthousiasme, engagement et bonne humeur  
• Autonomie dans le travail et prise de responsabilité (choix à faire dans les images à garder, à 

tourner, dans les moments de l'interview à couper)  
• Créativité, imagination 
• En français : expression orale, compréhension orale, production écrite du questionnaire, 

élargissement du vocabulaire.  
• Découverte et prise en main de techniques de films, cadrage  
• Découverte et utilisation d'un programme de montage vidéo (Da Vinci Resolve)  

 
Par ailleurs, deux élèves ont choisi non pas d’interviewer une personne extérieure mais de raconter 
leur propre parcours migratoire, alors qu’ils refusaient précisément d’en parler à quiconque 
jusqu’alors. Par le biais du documentaire, dos à la caméra, en voix off et en apportant des images 
parfois personnelles, ces deux jeunes gens se sont livrés de manière très honnête et émouvante. Ils en 
étaient très fiers.   
 
Je ne peux que recommander cet atelier et m’y relancerais personnellement avec grand plaisir. 
  
Tout en restant à votre disposition pour de plus amples informations, veuillez recevoir, Madame, 
Monsieur, mes salutations distinguées. 
 
 
 Sandrine Morard 
 Enseignante Sec.II 


